
ብ ናይ ምኽንሻብ ዝተኣሳሰር ናይ ጥዕና ጸገም ወይ ውን 
ሕቶታት አንተድኣ ኣለክን፣ ምስ ክንክን ምኽንሻብ 
ደቂኣንስትዮ(GGD) ኣብ’ቲ ናይ ምኽርን ዝርርብን 
መዓልትን ሰዓትን ክትራኸባ ትኽእላ ኢኽን።
ኣብ’ቲ ናይ ምኽርን ዝርርብን ሰዓት በቲ ዘለክን ናይ 
ጥዕና ጸገም ዶክተራትን ነርሳትን ድልዋት እዮም 
ንዓኻትክን ንምሕጋዝ።

እብ ኔዘርላንድ ኣብ ዝተፈላለየ ቦታታት ናይ ምኽሪ 
ኣገልግሎቶም ዝህቡ ኣለዉ። ቆጸራ ክትገብራ 
ምስእትደልያ ወይ ውን ኣብ’ቲ ብዘይቆጸራ ትኸዳሉ ግዜ 
በቲ ካልኣይ ገጽ ኣድራሻታትን መዓልትን ሰዓታትን 
ተጻሒፉ ኣሎ።

ክንክን ንዝተኸንሸባ ደቂኣንስትዮ
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ናይመይኸን Nijmegen - VGV ብቆጸራ ትመጽሉ ኣብ 
ናይመይኸን (Nijmegen afd. Reizigers/TBC) በዚ ቁጽሪ 
ተሌፎን ምስ (ነርስ Sarah Kladakis) 06 - 257 540 74 
ወይ ድማ ብኢመይል skladakis@ggdgelderlandzuid.nl 
ወይ በዚ ቁጽሪ ተሌፎን 088 -144 71 96 (ምስ ነርስ  
Pushpa Hoppener ን ምስ ሓኪም Helmie Van der 
Meijden) 
Organisatie: GGD Gelderland-Zuid

ዝዎለ (Zwole) ደቨንተር (Deventer) ካምፐን 
(Kampen) ሃርደርቫይክ (Harderwijk) ዋረንስፈልድ 
(Warnsveld) ዱቲንኸም (Doetinchem ዊንተርስቫይክ 
(Winterswijk) - ንቆጸራ በዚ ቁጽሪ ተሌፎን
06 - 256 440 63 ምስ ብዓልቲ ሞያ ነርስ Mirjam 
Gootink ወይ ድማ ብኢመይል m.gootink@ggdnog.nl.
Organisatie: GGD IJsselland en GGD Noord- 
en Oost-Gelderland

ኽሮኒንገን (Groningen) ለይዋርደን (Leeuwarden) 
ኣሰን (Assen) - VGV ንቆጸራ ምስ ሓካይም  Sjors 
Oosterbaan en Simone Onrust ወይ ድማ Tjikkie 
Lodewijk en Gerrie Aalfs ንቆጸራ በዚ ቁጽሪ ተሌፎን 
0900 - 736 73 66 ወይ ድማ ብኢመይል 
vgv@sensenoord.nl.
Organisatie: GGD Groningen, GGD Friesland 
en GGD Drenthe

ሮተርዳም (Rotterdam) ራይንሞንድ (Rijnmond) - 
VGV ብዘይ ቆጸራ ክትዘራረባ ወይ ውን ሕቶታት እንተኣለክን 
በዚ ቁጽሪ ተሌፎን 06 - 527 499 24 ምስ  
VGV-Sleutelpersoon ክዘራረባ ትኽእላ። 
ብምኽንሻብ ዝመጸ ናይ ጥዕና ጸገም እንተሃልዩ ድማ ናብ እዞም 
ዝስዕቡ ሰብ ሞያ ናብ ናይ ገዛ ሓኪም፣ ናይ ማህጸን ሓኪም፣ ናይ 
ጾታ ብዓል ሞያ ናብ ስነ ልቦና ሓኪም ናብ ናይ ጎሎ-ፊዝዮተራፒ 
ካልኦት ሰብ ሞያን ተሓጋገዝትን እታ VGV-Sleutelpersoon 
ከተታሓላልፈክን ትኽእል
Organisatie: CJG Rijnmond

ደንሃኽ  (Den Haag) - ብዘይ ቆጸራ ትመጹሉ ግዜ ሰኑይ 
VGV ካብ ሰዓት 09.00  ክሳብ ሰዓት 13:00 ድሕሪ ሰዓት 
13:00  ድማ ብ ቆጸራ ትመጽሉ ሰዓታት እዩ ኣድራሻ Poli 
gynaecologie Leyweg 275, Den Haag በዚ ቁጽሪ 
ተሌፎን 06 - 470 087 93 ምስ ነርስ Marisa Abdulgani 
ቆጸራ ክትሕዙ ትኽእሉ ወይ ድማ በዚ ኢመይል 
marisa.abdulgani@ggdhaaglanden.nl
Organisatie: GGD Haaglanden

ኣምስተርዳም (Amsterdam) - ብዘይቆጸራ ትመጽሉ 
ሰዓታት VGV ኣብ ክልተ ሰሙን ሓንሳብ ኣብ ሰኑይ ኣብ ክልተ 
ሰሙን ሓሳንሳብ ኣብ ሓሙስ ካብ ሰዓት 13:00 ክሳብ ሰዓት 
16:00 ኣድራሻ ኣብ OLVG-West Ziekenhuis Poli 
gynaecologie, Jan Toorpstraat 164 Amsterdam 
ቆጸራ ግዴታ ኣይኮነን እነተ ደሊኹም ግን በዚ ቁጽሪ ተለፎን  
06 - 827 995 75 ምስ ነርስ ቆጸራ ክትሕዙ ትኽእሉ ወይ 
ድማ ብ ኢመይል vgv@ggd.amsterdam.nl
Organisatie: GGD Amsterdam

ኡትሬኽት (Utrecht) ኣምስፎርት (Amersfoort) 
ኒወኻይን (Nieuwegein) ዛይስት (Zeist) ወዘተ 
ምምሕዳር ኡትሬኽት (provincie Utrecht) - ቆጸራ 
ንምሓዝ ይኹን ንዝያዳ ሓበሬታ በዚ ቁጽሪ ተሌፎን ምስ ነርስ 
Annelies van Rossum (06 - 205 922 18) ወይ ድማ 
ምስ ነርስ Fadumoo Muuse (06 - 225 674 66) 
ክትድውሉ፣ መልእኽቲ ክትጽሕፉ ዋትስኣፕ (Whatsapp) 
ክትሰዱ ትኽእሉ ወይ ድማ ኢመይል nazorgvgv@ggdru.nl
Organisatie: GGD regio Utrecht

ማስትሪኽት (Maatstricht) ሁንስብሩክ (Hoensbroek) 
ሲታርድ (Sittard) - VGV ብዘይ ቆጸራ ትመጽሉ ግዜ ዓርቢ 
ካብ ሰዓት 10፡00 ክሳብ ሰዓት 12:00 ቆጸራ ንምሓዝ ምስ ነርስ 
Ingrid Friederichs 06 - 319 118 99 / 088 - 880 50 
00 ወይ ድማ ብኢመይል ingrid.friederichs@ggdzl.nl
Organisatie: GGD Zuid-Limburg

ቲልብሩኽን (Tilburg) ደንቦሽን  (Den Bosch) - VGV 
ምስ ብዓልቲ ሞያ ነርስ ቆጸራ ንምሓዝ በዚ ተለፎን ቁጽሪ ደውሉ  
088 - 368 66 73
Organisatie: GGD Hart voor Brabant
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