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Soins aux femmes incisées
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Avez-vous des problémes de santé ou des ques-
tions qui son liés a votre incision? Vous pouvez
prendre contact avec GGD, section Nazorg
spreekuur (une consultation liée a un traitement).

Dans cette section (Nazorg spreekuur) des
docteurs et les infirmiéres sont préts a répondre a
vos questions. Souvent on peut résoudre vos
problémes ou on est référé vers une spécialité

médicale. Il est possible de demander de |'aide
d'un interpréte (francais).

Ici aux Pays Bas il y en a plusieurs endroits de
Nazorg spreekuur ou vous pouvez contacter pour
faire un rendez-vous.
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Den Haag

Heures de consultation tous les lundis entre 9 et
13 heures, aprés 13 heures sur rendez-vous a
I"hopital Hagaziekenhuis, poli gynaecologie,
Leyweg 275, Den Haag. Fixer un rendez-vous:
infirmiére Marisa Abdulgani 06 - 470 087 93 ou
marisa.abdulgani@ggdhaaglanden.nl.
Organisation: GGD Haaglanden

Amsterdam

Heures de consultation entre 13 et 16 heures,
lundi ou jeudi (semaine en alternance) a I'hdpital
OLVG West Ziekenhuis, poli gynaecologie, Jan
Tooropstraat 164 Amsterdam. Plus d'information
ou prendre rendez-vous avec l'infirmiere (pas
obligatoire) 06 - 827 995 75 ou
vgv@ggd.amsterdam.nl.

Organisation: GGD Amsterdam

Utrecht, Amersfoort, Nieuwegein,

Zeist etc./provincie Utrecht

Pour prendre rendez-vous/plus d'information,
n'hésitez pas d'appeler ou envoyer un SMS ou
texto aux infirmiéres Annelies van Rossum
(06 - 205 922 18) ou Fadumoo Muuse

(06 - 225 674 66) ou nazorgvgv@ggdru.nl.
Organisation: GGD regio Utrecht

Maastricht, Hoensbroek, Sittard

Consultation sur rendez-vous tous les vendredis
entre 10 et 12 heures. Contacter l'infirmiere
Ingrid Friederichs, 06 - 319 118 99 /

088 - 880 50 00 ou ingrid.friederichs@ggdzl.nl.
Organisation: GGD Zuid-Limburg

Tilburg en Den Bosch

Consultation sur rendez-vous avec l'infirmiere
spécialisée. Pour prendre rendez-vous:

088 - 368 66 73.

Organisation: GGD Hart voor Brabant

Nijmegen

Pour une consultation sur rendez-vous a Nijmegen
(dép. Reizigers/TBC) contacter 06 - 257 540 74 ou
skladakis@ggdgelderlandzuid.nl (I'infirmiere Sarah
Kladakis) ou 088- 144 71 96 (I'infirmiére Pushpa
Hoppener et le médicin Helmie van der Meijden).
Organisation: GGD Gelderland-Zuid

Zwolle, Deventer, Kampen, Hardenberg,
Apeldoorn, Harderwijk, Warnsveld,
Doetinchem, Winterswijk

Prendre rendez-vous avec Mirjam Gootink,
I'infirmiére spécialisée: 06 - 256 440 63 ou
m.gootink@ggdnog.nl.

Organisation: GGD lJsselland et GGD Noord-
en Oost-Gelderland

Groningen, Leeuwarden, Assen

Consultation sur rendez-vous avec les médicins
Sjors Oosterbaan et Simone Onrust ou avec les
infirmiéres Tjikkie Lodewijk et Gerrie Aalfs. Fixer
rendez-vous: 0900 - 736 73 66 ou
vgv@sensenoord.nl.

Organisation: GGD Groningen, GGD Friesland
en GGD Drenthe

Rotterdam/ Rijnmond

Pour des questions de soins ou santé liés &
I'incision, les femmes qui habitent a Rotterdam
et alentours peuvent faire rendez-vous avec des
personnes de contact de leurs propres
communautés: 06 -527 499 24.

Ensuite, si elle veut, il y a d'assistance vers des
meédicins de famille, physiotherapeuts,
sexologues, psychologues ou autre spécialistes.
Organisation: CJG Rijnmond
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